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Q 7 2 m Respecte tes choix de vie et tes envies
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C o Est content quand tu es épanouie et te soutient dans cette direction
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Accepte tes proches
Change d'attitude en privé
Se moque de ta culture, de tes origines
O =
% ‘S Te dénigre aupres de ta famille et de ta communauté
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3 o Te blogue dans tes démarches administratives (demande de titre de séjour, demande
3 a de carte vitale)
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cog Te freine dans I'apprentissage du francais
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g O % Te décourage ou t'empéche d'aller voir I'assistante sociale, I'OFll, le médecin
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O 'C T'empéche de travailler, refuse que tu sois autonome
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o 2 Survellle tes déplacements, t'empéche de sortir seule, de prendre les transports
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P Controle ta tenue, ton maquillage
Fouille dans ton téléphone ou te le confisque, surveille tes mails et tes réseaux sociaux
T'isole de ta famille et proches, ne t'autorise pas a les voir ou A les appeler
Te fait du chantage aux papiers, te dit . « je vais te dénoncer a la Préfecture pour qu’on te
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LES FEMMES ETRANGERES AUSS|I ONT DES DROITS !

E 3
PREFETE Direction régionale

DE LA REGION de I'économie, de I'emploi,
CENTRE-VAL du travail et des solidarités
DE LOIRE

Liberté
Ega[fté

Toatemite www.centre-valdeloire.fr

Faites le 3919 et contactezle “ O /10
CIDFF le plus proche de chezvous
en flashant ce QR-code:

Fédération régionale des centres

Val de LOire d’information sur les droits

des femmes et des familles
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